
 

 

入学前的建议： 

一、 治疗师与父母见面，一起讨论给孩子最合适的安置，要考虑下列几个因素：

孩子对上学的准备程度、父母的支持度、离家较近、学校的听觉环境及硬

件设施的布置、教职员的态度与对孩子的关心、师生比例、对其他说话较

慢的孩子之教学课程及其呈现方式如何，均应考虑到。 

 

二、去幼儿园参观应以整个环境及课程安排为主并与园长详谈孩子的安置问题。 

 

三、如果可能，让园长及负责的老师，参加听障儿听能康复的课程。藉此： 

1. 可观察到孩子的发音、听能、语言及沟通技巧且能够运用正确的方式并

协助他完成在发音、听能、语言及沟通技巧、能力上各方面的发展。 

 

2. 可观察在发展这些沟通技巧的策略上，父母们的参与感。 

 

3. 可以学习怎样帮孩子把耳模戴好，并找出助听器问题。 

 

4. 与治疗师见面，听他针对孩子听力图及听力损失处置的解释及建议，并

可讨论老师对孩子所关切的一些问题。 

 

5. 可取得一些老师该如何接触听障儿及回归的理念、助听器等之刊物、文

章，以便让听障儿更好地发展。 

 

四、 老师做家访，这样有助于收集孩子在家里的理解性及表达性词汇的样本，

及从他父母与孩子互动的语句中得到一些范例。 

 

五、听障儿及父母一起 参观幼儿园，父母应借机教导孩子一些尚不熟练或不懂

却常用的语词并把他记录下来，如：加餐时间、柜子、弄干净、收好、脚

并拢、分享、画画等…，并拍几张指导老师的照片，将有助于孩子学会新

老师的名字及建立熟悉感。 

听障儿回归幼儿园或小学 
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回归： 

A、 沟通的策略： 

 根据听障儿听力程度及听能环境，决定他是否需要(也许不需要)视觉上的线

索以辅助他的聆听。方式如下： 

 

一、 先叫他的名字来引起他的注意，如必要时才在靠近他的距离反复叫他，如

果孩子仍无反应，拍拍他、提醒他注意听，然后再叫一次他的名字。 

 

二、 助听器是对最接近的声音作扩音，因此，应弯下身来配合孩子的高度说话，

并在必要时作眼光的接触、靠近他，将有助他的听力发展。 

 

三、 让助听器在正常音量下，将发音、说话作扩音，所以不要过份夸张唇部及

嘴形。 

 

四、 用符合他语言程度的语言，并尽量简短且经常反复，若他听不懂，可换句

话再说，以引导他理解。 

 

五、 可以请他回答问题或重复您的话，来测验孩子的理解力，若不能仿说，试

试看用手势引导以鼓励他说出来。 

 

六、 让孩子按照指令做动作，给三次指令后看孩子是否已理解。 

 

七、 在叫他做动作前，应先输入语言，这些话应重复，若必要时，可以用眼神

指示他，最后才使用手势引导。 

 

八、 要求听障儿运用话语引起他人的注意，主动寻求信息以满足其需要。 

 

九、 一张热情、活泼、表情丰富的脸，对鼓励孩子注意听是非常有效的。 

 

十、 在表达句子或指令时，应一直使用同一句话，直到他听懂了为止，然后再

将句子扩充，教他新的词汇及概念。 

 

B、 与同学沟通： 

一、 当儿童觉得有必要时，就解释给他们听什么叫听损，治疗师也可以在参加

团 体活动时，让孩子们听一下助听器，并讨论如何以最好的方式跟听障儿

童沟通，并可以用有些人因为近视所以需要配戴眼镜为例来说明。 

 

二、 若能取得与听障儿童很要好的小朋友的照片，就可以使他记住小朋友的名

字；如果可能的话，也可邀请他们一起吃午餐或到家中玩。 

 

三、 一定要一视同仁，他需要感觉到他是这个团体的一份子。 



 

 

 

C、 家长、治疗师、教师之间的联系： 

一、 每周或每天都可利用联络簿做相互的沟通，老师记录的内容可以包括一

些特别事件、校外教学、美劳课、团体活动、吃点心、以及这周的教学单

元、相关字词或将要教的新单元、新的字词等。家长也可汇报家中发生的

信息，这个本子可帮助听障儿童讨论有关他的活动，并增强他的口语和语

言，用相片及手绘的人物更可以帮助孩子理解这些消息，而治疗师也应将

听觉口语治疗课程之「听能」、「言语」、「语言」的每周目标记录在这个本

子里，以便使学校老师能更好了解孩子目前的语言程度。其它诸如：建议、

关心的话题、赞赏孩子好的表现等，均可在此联系簿中讨论，以此增强整

个团队的连贯及联系，以满足孩子的需要。 

 

二、 当父母来接小孩时，老师可针对听障儿上课的参与情形，提出一些正面的

叙述，这些父母们在付出及扮演听障儿童父母的角色上，都非常辛苦、努

力，所以他们需要一再地被鼓励，如果孩子是由几个家长轮流接送的，父

母亦可利用老师方便的时间，每月与老师恳谈二次，以作更进一步的了解

与沟通。 

 

三、 寄一封信函或课程计划给家长及治疗师，以便他们提前为孩子预习字词及

概念。 

 

四、 把孩子最喜欢的歌曲、儿歌，或者把一些常规写成歌词，录制磁音带寄给

他们。 

 

五、 治疗师、父母、托儿所老师间的联系是绝对必须且重要的。可以确保对孩

子的期望是持续的，并且可以讨论所关切的事及孩子好的表现并不断评估，

以对孩子做最好的安置，这样可使听障儿在知识、沟通技巧及社会适应性

方面能持续成长。 

 

六、 虽然听障儿无需与其他同伴同速发展，但他大部份的需要却与其他儿童相

似，若干年后当您回想起他进幼儿园的最初几个月，您将发现他在幼儿园

的经验，在他整个发展及协助他适应未来升入小学整个安置架构上，占据

着多么重要的地位。 

 

 

(本篇文章已获得 Judith I. Simser 本人同意引用及翻译) 

 


