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N
°5 fiche «suivi»

Pour suivre vos performances auditives entre deux réglages, vous pouvez remplir cette fiche et en discuter 
avec votre régleur pour trouver les points à améliorer lors du réglage ou pour trouver les accessoires d’aide 
à l’écoute qui amélioreront votre compréhension. Ne vous découragez pas, l’adaptation peut vous paraître 
longue, mais les équipes de régleurs et d’othophonistes vous apporteront tout le support dont vous avez 
besoin.

N°3 les réglages N°4 les programmes N°5 fiche «suivi»N°2 soins du processeurN°1 l’activation

1. Lors d'une discussion dans un environnement 
calme, ma compréhension est :  

 Très satisfaisante 
 Satisfaisante 
 Insatisfaisante
 Très insatisfaisante

5. Ma compréhension d’une émission de radio ou de 
télévision est :

 Très satisfaisante 
 Satisfaisante 
 Insatisfaisante
 Très insatisfaisante

2. Lors d’une discussion dans un environnement 
bruyant, ma compréhension est :

 Très satisfaisante 
 Satisfaisante 
 Insatisfaisante
 Très insatisfaisante

6. Lors d’une discussion téléphonique, ma 
compréhension est :

 Très satisfaisante 
 Satisfaisante 
 Insatisfaisante
 Très insatisfaisante

3. Pour participer à une conversation avec trois 
personnes ou plus, ma compréhension est :

 Très satisfaisante 
 Satisfaisante 
 Insatisfaisante
 Très insatisfaisante

7. Je peux localiser les sources sonores de façon :

 Très satisfaisante 
 Satisfaisante 
 Insatisfaisante
 Très insatisfaisante

4. Pour suivre une conversation à une certaine 
distance (5m ou plus), ma compréhension est :

 Très satisfaisante 
 Satisfaisante 
 Insatisfaisante
 Très insatisfaisante

8. De manière générale, mon audition est : 

 Très satisfaisante 
 Satisfaisante 
 Insatisfaisante
 Très insatisfaisante

Si vous êtes insatisfait(e) pour certains points, vous pouvez remplir le verso de cette fiche afin de mieux cibler 
les problèmes rencontrés dans une situtation que vous avez vécue.

Date du nouveau réglage :

Date du prochain réglage :
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Situation/Date Questions Commentaires
Ajustements 

manuels que j’ai 
essayés

Résultat

Le son était-il trop fort? c Très satisfait(e)
c Satisfait(e)
c Insatisfait(e)
c Très insatisfait(e)

Certains bruits m’ont-ils 
semblé  agressifs?

c Très satisfait(e)
c Satisfait(e)
c Insatisfait(e)
c Très insatisfait(e)

Suis-je a l’aise pour 
comprendre mon/mes 
interlocuteur(s)?

c Très satisfait(e)
c Satisfait(e)
c Insatisfait(e)
c Très insatisfait(e)

Ai-je remarqué que je 
ne perçois pas certains 
sons? 

c Très satisfait(e)
c Satisfait(e)
c Insatisfait(e)
c Très insatisfait(e)

Pour compléter le tableau ci-dessous vous pouvez vous référer à la fiche n° 3 réglages qui vous propose un exemple.

Vos notes 


